KETEN 2009 MESICNIK NA PODPORU ROZVOJE SKOL
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INSPIRACE DO VYUKY

Tvoriva skola

Uvod aneb jak zaujmout zdka

Prechod déti z 1. stupné na 2. stupen je velkou zménou.
Jednou z novinek je predmét fyzika, ktery maji déti od 3es-
té tiidy témé&F na viech Z3. Je velkym uménim, pokud uéitel
détem fyziku zpfistupni a neodradi je tak od technického
vzdélavani. Zaujmout déti je dost t82ké. V souéasné dobé
jim technika - kromé poéitadd - témér nic nefikd, a to jes-
t8 poéitace berou spiSe jako zdbavu. Kde naijit vychodisko
a nendsilné zdjem déti obrdtit i timto smérem?2 Zdlezi prede-
viim na uéiteli a jeho pFistupu. Sama uéim fyziku uz pres dva-
cetlet a vim, Ze to je nékdy dost komplikované. Détem mozete
nabidnout ledacos, ale pokud to nebudou chtit pfijmout, ne-
Ize jim nic nutit. A téch, které nechtéji, kieré skolu berou jen
jako povinnost, pFibyvd.

O pfiblizeni fyziky a dal3ich pfirodovédnych predmétd se uz
nékolik let pokouseii i uéitelé TvoFivé Skoly. V letosnim skolnim
roce dostali do rukou nové pomicky - ugebnici fyzika pro
6. roénik véetné jeji CD verze a pracovniho seSitu Zapisnik
mladého fyzika, ktery na uéebnici navazuje. Fyzika v Sesté
tfidé je velice dilezitd a nezastupitelnd, ma détem ukdazat
hlavné moznosti fyziky a pripravit je pro dalsi prdci ve vyssich
tridach.

KdyZ zaéindme, vZdycky détem vysvétluji, Ze to, co bude-
me délat, vlastnd vz z 80% znaji z vlastniho pozorovani
a také z prirodovédy z 1. stupné, nejde o z4dné prevratné
novinky, ale pouze o oziveni téchto znalosti a dovednosti
a také o jejich prohloubeni. Zaroven se tyto védomosti nau-
&ime i samostatné zapisovat, hovofit o nich a premyslet nad
nimi, abychom na to pozdé&ji mohli navazat.

V 6. roéniku pouzivdme u&ebnici Tvofivé skoly i Zapisnik, kte-
ry se pro nds stal nepostradatelnym pomocnikem. Zéroven
kazdé dité¢ md jeden maly sesit, do kierého si pise vlastni po-
zorovdni (néktefi Zaci si ho nazvali Hokus pokus, jini Pokus-
nik, nechdvém to na nich). Z druhé strany sesitu si spolecné
. S o e & oz ; R of
zapisvjeme dalsi dolezité véci, kieré nds zauvjaly a které si
chceme pamatovat. Jsou vlastné roziifenim Zdapisniku.

Zdakladni pojeti vyuky fyziky

Jednou z nejdolezitéjSich soudasti uéiva fyziky v 6. roéniku
je znalost a méreni zdkladnich fyzikdlnich veli¢in - délky,
objemu, hmotnosti, éasu a teploty. Vzdy disledné vychdzi-
me z vlastnich zkuenosti. Fyziku se déti neudi, ale objevuji
ji a snazi se na zdkladé pozorovaného dojit ke sprédvnému
vysledku. Vibec nevadi, jestlize ndzor Zdka neni zpo&atku
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- &innostni vyuka fyziky v 6. roéniku

EVROPSKA UNIE
“Praha & EU; Irvestujeme o vadi budoucnost™

presny nebo Uplny, doplni ho jiny Zak. Je ale nutné nauéit
déti o kazdém pozorovani mluvit, nebét se prihlasit a Fict svij
nézor. Postupné se ho zéci nauéi i dobfe formulovat. Dalsi
véci, kterou se déti uéi, je samotnd diskuse - neprekrikovat se,
vyslechnout druhé, respektovat je a neposmivat se jim, kdyz
se néco nepovede. To je jeden z prvnich velmi tézkych Gkold
a kazdy, byt sebemensi pokrok je pfi tom velmi cenny.

Samotné teorie a diskuse by ale nebyla niéim, kdyby neby-
lo praxe. V tom ndm maximdlné pomdhaii materidly Tvorivé
3koly, které nabizeji soubor &innosti a pokusd umoziiujicich
efektivni zapojeni viech 24k do vyuky.

Jednoduché pomicky pro vyuovéni si Zdaci vyrabéji sami
v hodinéch fyziky nebo jako domdci tkol. Moznd je i spolu-
prace s vyuéujicimi matematiky, vytvarné vychovy a praktické
vychovy, kde si Z4ci mohou nékteré pomicky také pfipravit,
a smysluplné tak tyto pfedméty propoijit.

Vyuka veli¢iny délka

V jedné hodiné jsme si vyrobili papirovy metr, vyznacili na
ném decimetry a zméfili s nim 3itku lavice. Potom dostaly déti
za Ukol zméfit délku a sitku ffidy. Po prvni reakei, Ze to nejde,
je napadlo, Ze se spoji dohromady a budou spolupracovat.
Nechala jsem je nejdfive délku tfidy odhadnout, pak si podle
toho vytvorily skupinky, aby jimi vyrobené metry stacily na
méfeni. Samoziejmé zbylo jeité par déti, takze jeden zak zku-
sil zmé&fit stejnou délku, ale pouze jednim metrem tak, Ze ho
premisfoval. Dalsi dva Zéci zméFili délku tfidy jednim pasmem.
Viechny naméfené hodnoty jsme zapisovali zdrovefi na tabu-
li, abychom je mohli porovnévat.

Nebylo slozité dojit k zavéru, Ze nejpfesnéjsi bude v tomto pfi-
padé méfeni jednim deliim méfidlem, tedy pasmem, v ostat-
nich pfipadech vznikaji pfi nastavovani méfidla nepresnosti.
Dostali jsme se tak jednoduchym zpisobem k pojmu chyba
méfeni a déti samy zdivodnily, pro¢ a jak bude asi velka
a na éem zQvisi.

Vyrobené papirové metry nosi viichni v pendlech, a kdyz
je potieba, tak je vyuziji. V matematice se hodi napfiklad
pri odhadovani délek. Jestlize maiji déti ukazat, jak je vel-
ky decimetr, 60 cm atd., néktefi okamzité vynddvaiji metry
a ukazuji. Dobfe se s nimi pracuje také pfi pfevodu jednotek
délky, protoze déti si mohou zdkladni pfevody opét ndzorné
ukdzat, a tyto predstavy si pak sndze zafixuji.

V rémci fyziky se déti seznamovaly také se starymi jednotka-
mi délky - pid, loket, latro, stopa atd. Zagali jsme kratkym
Uvodem, kdy jsme se spoleéné bavili o nékterych téchto jed-
notkéch, déti je znaji i z déjepisu. Potom si vsichni rozdali
pripravené pracovni listy, kde méli obrazky &asti lidského téla
a na nich vyznaéené vzddlenosti, které odpovidaiji starym jed-
notkém délky. Ukolem trojic bylo zmé&Fit na vlastnich t&lech,
kolik cm méfi stopa, loket... Vie Zdci zapisovali do pfipravené
tabulky. K dispozici byla rizna méfidla, néktefi uz si automa-
ticky vyndali a pouzili pravé i vyrobeny papirovy metr.

Po naméreni téchto hodnot déti srovndvaly vysledky s ,ofici-
aInimi” velikostmi starych jednotek a uréovaly, kdo z nich byl
vzdy nejblize dané hodnoté (opét porovndvani velikosti &isel
z matematiky).

Naméfit délky nebylo nejslozitéjsi, vsichni se do toho pusti-
li skuteén& s vervou. Tézsi viak bylo zodpovézeni otazek
v zavéru prace - pro¢ se naméfené hodnoty tolik li§i a proé
vlastné byl zaveden metr. Formulovat odpovédi na tyto otaz-
ky dalo détem zabrat, presto byly jejich odpovédi ve vétsiné

pripadd spravné.

Efektivni pokusy, hodnoceni a motivace
Kdyz délame pokusy, snazim se kromé& pomoci a rad praco-
vat také s fotoapardtem a prdci déti véetné vysledkd doku-
mentovat, i kdyby to mélo byt jen pér fotografii. Hodné se mi
osvéddilo v dal3i hodiné vybrané fotografie promitnout. Déti
si na nich samy rychle zopakuii, co délaly, jak to délaly a co
vlastné zjistily.

Béhem pokust si déti samostatné délaji zdpisy do sesitd
na pokusy a snazi se dopliiovat svéd pozorovdni obrézky
a i vysvétlenim. Stejnym zpUsobem si zapisuji i dobrovolné
pokusy, které délaji doma, a mné potom pouze predkldda-
ii zapisy. Po kratkém rozhovoru nad témito pokusy mohou
ziskat jedniéku, v hor$im pfipadé dvojku. Pokud mé zdak pré-
ci - ne zdmérné - neuplnou, tak si spoleéné vysvétlime, co
a proé schdzi, a zndmku v tomto pfipadé nedévém.

Jakékoliv snaha déti a aktivita je velice cennd, je proto dile-
Zité ji podporovat a ne shazovat. Viem vyuéujicim fyziky je
zcela jasné, Ze viechny déti nemohou mit pozdéji v dalsich
roénicich z uéiva, které se tykd napf. po&etniho Fedeni dloh,
jen samé dobré zndmky. Matematika je skuteéné pro nékteré
déti hodné t8zkd. Neni to vSak divod, proé bychom je tim
méli odradit od technickych véci a od jejich z&jmu o fyziku.
Mohou z nich byt pfece 3ikovni femeslnici a jako takovi bu-
dou praktickou fyziku a technické znalosti potfebovat.

Priklady v dalsich roénicich nelze samoziejmé obchdzet, pa-
t¥i do zdkladniho uéiva, ale je nutné Zakom zdroven probéz-
né predklédat i dalsi moznosti, jak vyrovnat tento problém.
Nechat je délat pokusy a tvofit. A Ze déti tvofi rady, to vime
viichni a fyzika je pro to idedlni. Déti jsou zvidavé, maji chuf
do takové prace - a pfi pozorovdni a pokusech nelze nepfe-
myslet, coz je obrovské plus pro kazdou vyuku.

Jestlize si Zaci sami néco vyrobi pro dal3i vyuéovani nebo pro-
vedou pokus, sndze si vie zapamatuji a pozdéji si to dokdazi
lépe vybavit. Navic si Zdk takovych véci vic vazi, davé si na
né pozor a nenidi je.

Cinnostni metodické materidly a prdce s nimi

Velkym pomocnikem je pro nds také u&ebnice TvoFivé skoly
pro 6. roénik. Zaujme uz na prvni pohled po otevieni. Je kras-
né barevnd a je v ni spousta fotografii z praxe, nad kterymi
moZeme s détmi diskutovat. Nalezneme v ni i hodné praktic-
kych dloh, otdzek i ndvodd pro praktickd cviéeni, détem se
moc libi.

Zéapisnik mladého fyzika, ktery ma kazdé dité, dovoluje pra-
covat s détmi spoleiné, a pfitom respektovat jejich pracovni
tempo a znalosti. Navazuje na zkuienosti 24ko, predkladd
jim spoustu jednoduchych Gkolt zaméFenych na pfipravu po-
mocek do hodin, pokust atd. V Zdapisniku Zéci najdou i zapis
zdkladnich poznatkd z probiraného uéiva, nemusime se uZ
zdrZovat vlastnim zépisem do seditd - staéi proéist, barevné
oznadit nejdilezitési, doplnit vétu atd. Zvl43t v pFipadé vy-
uky v dyslektickych tfiddch je tento Zépisnik pro mne i déti
skuteéné vyhrou.

Uéebnice i Zdpisnik je pro 3esty roénik, kde se poéitd
se dvéma hodinami fyziky tydné. Sama mém na skole
v 6. roéniku tydné pouze hodinu fyziky, v dal3ich letech po-
tom po dvou hodindch. Z vlastni zkuSenosti a prace s uéebnici
a Zépisnikem viak mohu fict, Ze i v pfipadé jedné hodiny
tydné jsou tyto pomuicky velmi vhodné.

Déti si mohou doma nékterd pozorovani provadét s pomoci
Zépisniku i samostatné. Kdyz pfinesou své vysledky do skoly
a vysvétli pozorovéni i spoluzdkom, réada jim ddm jednicku.
Pokusy déti lakaiji a davaii jim také moznost zazit pocit Gspéchu
z vysledku. Navic se déti rady pfed druhymi se svymi pokusy
v hodiné pochlubi, zcela nendsilng tak pfitdhnou vzdy dalii
- A mohu si taky néco doma udélat a pfinést?”... Tyto do-
mdci pokusy jsou dobrovolné, ale éasto je pFinese zpracova-
né i téméF celd trida.

Zéci maii také moznost po zvlédnuti uéiva si do sesitu napsat,
co uz uméji - pokud jsou o tom presvédéeni. Kdyz zjistim, ze
si zak néco takového napsal, staéi se ho zeptat na dané véci
a op&t mé moznost ziskat dobrou znémku. Zdk si tak sém
provédi malé sebehodnoceni, aniz o tom moc mluvime.

Skladovani pomicek

Cinnostni vyu&ovéni mé jednu men$i nevyhodu - zabere
hodné mista, protoze pomicek je spousta, ale to se d& vzdy
vyFesit. Déti si své pomicky mohou dévat do krabic od bot
a nechdvat v kabinetu, v uéebné mize byt skfifi pro kazdou
tfidu atp., kazdy, kdo chce, ur¢ité néjaky vhodny zpisob na-
lezne. Déti pak maiji vie po ruce a vysledky takové vyuky stoji
skuteéné za to.

Spoustu véci déldme také pro vyuziti v daldich predmétech.
Kdyz jsme napfiklad probirali objem, tak kromé vyrobenych
cm?3 z roznych materiéld (modelina, guma, kfida, hlina...),
které déti pfinesly jako vypracovany domdci Gkol, jsme si cm?
vyrobili i b&hem hodiny pracovniho vyuéovéni ze dfeva. Tyto
dievéné krychli¢ky ted’ mizeme pouzivat jok v matematice,
tak ve fyzice. Je zajimavé, jak se zménil ndzor na velikost
cm?® i mezi nékterymi dospélymi, kdyz vidéli vysledek nasi
prdce.

Fyzika v Sesté tfidé ma Zdky k technice pfitdhnout a ne je
odradit. Cinnostni u&ent je pro to idedlni. A Ze i pfesto néktefi
Z4ci délaji viechno pro to, aby pokusy a vyuku samotnou
naruovali, niéili pomdcky a podobn&? V tom pFipadé mém
pro tyto zéky pfipravenu néhradni préci na papir, sednou si
dozadu a uéi se ,postaru”. Ve vétiiné pfipady si to potom
pristé rozmysli, protoZe jen psdt néco na papir neni tak zé-
bavné jako vlastni &innost.

Zavérem
O fyzice a &innostnim uéeni, které navazuje na myslen-
ky J. A. Komenského a vychdzi z nich, by se dalo mluvit
hodné dlouho, lepsi je ale zkusit to a posoudit vysledky.
Diky podpofe Evropského socidlniho fondu a magistrétu
hl. m. Prahy budou moci uéitelé fyziky z Prahy navstivit zdar-
ma i kurzy &innostniho uleni fyzice a sezndmit se tam kro-
mé materidli pro 6. roénik i s uebnici fyziky pro 7. ronik,
kterd se pravé dokonéuje. Kazdy rok pribude jeden roénik
a postupné tak vznikne celd novd fada &innostnich uéebnic
a pracovnich seditd. MiZeme tedy pfi prdci s témito novymi
u&ebnicemi pocitat i déle. Pracovni verzi uéebnice F7 jsem
méla moznost vidét jiz na Konferenci Tvofivych skol v Praze
a uz se moc t&8im na prdci i s touto knihou, kterou opét vy-
tvareji uéitelé z praxe. A to je obrovskd vyhoda pro uéitele
i pro zdaky.
Mgr. Alena Tu¢imovd
ZS Klasterec nad Ohii
atucimova@seznam.cz
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